Program schuize vyboru SSLB

V Praze 25.1.2024, IPVZ-Ruska 2412/85, Praha-10 Vinohrady

1.) Uvod, prezence ¢len, hospodareni v r.2023, kontrola tkold z minulé
schlize vyboru (J. Kozak, I. Vrba ) -

Omluveni: Gabrhelik, S. Kozak, Vondra¢kovda , Machart (pfedseda SIA)
Pritomni: ¢lenové vyboru SSLB, predsedkyné sekce mladych algeziologli-
Kynclova, ¢lenové revizni komise: Malek. Prochazka
Hospodareni SSLB ke konci roku 2023 v prebytku , hlavnim prijmem byly
C.-S. Dialogy v Ostravé .

2.) Schvaleni novych ¢len:

P. Vasek, M. Maczka , D. Skupin

ukonceni ¢lenstvi: K.Moranova

3.) Vzdélavaci program v oboru, atestace, akreditace, staze
(Kozdk J., HrubeSova J.)

Akreditacni komise  za Algeziologii nebyla dlouhodobé svoldna
prostfednictvim Mz CR , trvaji problémy se zapoéitdvanim praxe na
odbornych pracovistich oboru a je Zadouci jmenovani dalSich akreditovanych
pracovist a zapocitdvani odborné praxe . Do vyreSeni této situace, ktera
ovliviiuje prihlaseni mnoha Iékard do oboru . Povéfena dr. HrubeSova - ¢lenka
Akreditacni komise Algeziologie k projednani navrhu na svolani komise s jeji
nepritomnou predsedkyni, dr. Vondrackovou.

Za rok 2023 : 5 nové atestovanych lékar( a téz 5 lékar( nové zarazeno do

pripravy k atestaCnimu Fizeni. Atestace bude 3.¢ervna 2024.

4. Zprava z ¢asopisu BOLEST (Kozak J., Fricovd)



Vzhledem k mensSimu poctu zaslanych ¢lankl  je urlity nedostatek
kvalitnich ¢lank( a proto se musi situace nékdy fresit prebirdnim ¢lankd
z jinych casopis. Redenim by mohlo byt pouziti €lankd- kazuistik
z neddvno vydané knihy Kozdk a kol. Algeziologie aneb lécba bolesti
v kazuistikach coz bylo projedndano a odsouhlaseno s vedenim casopisu
Bolest, vydavatelem knihy a redaktorkou J.Banduri¢ovou . Vybér ¢lanku
z knihy bude projednan s jeho autorem a ev. Upravy a komentare
autora dle pravidel Bolesti se budou upfesnovat . Dalsi moznosti je vétsi
autorské zaclenéni redakéni rady Casopisu Bolest zajisti a projednaji na
redakéni radé s Séfredaktorem prof. Rokytou a Cleny redakéni rady
Kozdk J. a Fricovd. Na ndvrh ¢lenl vyboru byla udélena cena 10 000 K¢

za nejlepsi ¢lanek za rok 2023 J.Prochazkovi .

5.) Zprava o cinnosti Sekce IA, kurz intervenci - IPVZ, kurz

s kadavery 3.LFUK ( Lejcko )

Mnoho akci Uspésné provedeno vroce 2023 — kadaver kurz + kurz
perifernich stimulaci v FN Vinohrady. Teoreticky kurz vramci IPVZ — bude
zaCatkem dubna -8.-9.4, 7.6. bude kurz Sono-akademie vedeny prim. Nalosem
se zameérenim na panevni bolesti-indikace v UZV navigované intervencni
algeziologii (IA). Dr. Lejcko se zucastnil jako lektor mezinarodniho
Intervencniho workshopu v Praze . Byl nominovan jako vrcholny predstavitel
SSLB v problematice intervencni algeziologie poradatelem EPC. Kurz byl uréen
hlavné pro mezinarodni ucastniky i vzhledem k jeho vysoké cené . Dr Lejcko
hodnotil velmi vysoko tento kurz po odborné i edukativni strance i diky

mezinarodné zastoupenym, uzndvanym lektorim.



6.) Zprava o www.sslb.cz , Algeziolog.cz , pacientska

Organizace (PO) - aktivity (J.Kozak, Hakl, Hovorka )

Osobni ucast predsedy PO pro Ié¢bu bolesti p. Hovorky, zucastnila se i
asistentka M. Zelinkova. Byly poskytnuty informace o prozatimni ¢innosti a
aktivitach v rdmci pacientského HUBuU, zejména na Praze 10 a FN Vinohrady- Byl
vydan c¢asopis pro pacienty s informacemi o Algeziologii k distribuci na
pracovisté LB. V aktivitdch Predseda organizace p. Hovorka prezentoval tyto
vytisky priru¢ky pro pacienty (jako pravodce pro pacienty). Vybor SSLB
postrada vice akci smérem k pacientlim , zejména jejich ndbor a registraci
v PO , vytvofeni databdze pacientim .... Vplanu je schlzka s novou PR
agenturou ktera by meéla participovat na zkvalitnéni Cinnosti PO . Informace o

PO je mozné ziskat na www.pobolest.cz ¢i v magazinu HOSPITALin. Vyboru SSLB

bude zaslana vyrocni zprava PO, ktera by méla byt vydana k 31.1.2024
7.) Mezinarodni cinnost - IASP,EFIC, kongres IASP 5.- 9.8.
2024 Amsterdam,

S.Kozak dfive zvoleny a nominovany councillor pro mezinarodni
jednani za CR aSSLB, pfednese navrh CR na zasedani zastupcd zemi IASP
v ramci svétového kongresu v Amesterodamu (5.-9.8. 2024). Vybor odsouhlasil
tento ndvrh a konstatoval , Ze organizacni agenturu vybira vidy IASP sam,
byt aktualné nasi spoleCnosti podal navrh na organizaci IASP kongresu
zastupce z CR.

8.) Sekce mladych algeziologu - aktivity SMA (Kynclova)- sekce mladych
algeziolog(i (SMA) se sedla v Ostravé v ramci C-S Dialogl- zu&astnilo se asi 22
lékarl. Velkym problémem dle dr. Kynclové je nedostatecnd a vcéasna
informace pro €leny o chystajicich akcich s dostateénym predstihem. Re$enim
by mélo byt lepsi vyuziti propojeni nasich webovych stranek —www.sslb.cz +

www.algeziolog.cz i s pomoci PR agentury. Sekce se snazi o web seminare,



http://www.sslb.cz/
http://www.pobolest.cz/
http://www.algeziolog.cz/

vzdélavaci minikurzy v souvisejicich a malo algeziology  preferovanych
problematikach (akupunktura, psychosomatika apod.) a mozZnosti sdileni
urcitych specifickych algeziologickych metod pro c¢leny SSLB-algeziology

jednotlivymi algeziologickymi odborniky (pracovistémi).

9.) Zprava sekce privatnich algeziologt ( Hakl, Popperova)
| tato sekce méla svoje setkdni v Ostravé, nyni asi 17 ¢len(, N. Popperova
informovala o problémech kreseni, mnohé z nich maji i presah do celé
zdkladny SSLB (vykazovani, nové kody, doplatky za léky, sjednoceni cenikd za
nehrazené vykony napr AKU, otazka Qutenzy a jeji aktualni nedostupnosti -
pfi vytvoreném kodu, otazky pojisténi za odpovédnost zdravotnika ,
problematika vybér(i program( pro PC a jejich sjednoceni ...). Otdzek a ndvrhi
bylo sdéleno skute¢né mnoho a bylo konstatovdno , Ze bude nejvhodnéjsi
jejich diskuze na webové platformé , napr. na SSLB . CZ a tam bude také
mozné domluvit online platformu ke komunikaci s terminy setkani a hlavné
rozdéleni ukoll , kterych je opravdu velké mnozstvi , nékteré jsou velmi
casové narocné — napr jednani o novych kodech , jiné by zifejmé bylo mozné

resit individualné ( PC lékarské programy , pojisténi odpovédnosti ...)

10.) Novy termin vyborové schlize SSLB
Dalsi schiize SSLB CLS JEP bude 12.4. v 17,00 hod. v ramci kongresu se Sekci
bolesti hlavy Neurologické spolecnosti v Brné (11.-13.4.2024) — zaclenéni do
programu + vhodny prostor u organizatoru kongresu je domluven . Dalsi-
letodni C-S Dialogy o bolesti se uskute¢ni na Slovensku v Bratislavé 3.—

5.10.2024 a v roce 2025 budou v Plzni.



11.) PR aktivita SSLB —smlouvy. Partnerstvi se SSLB - STADA

, smlouvy sCLS a partnerem. Nabidka PR aktivit zCLS (Kozadk J,
Popperova)
Byl realizovan konkurz a vybér z5 PR agentur, dllezitym faktore byla i cena
pro fond SSLB, byla vitdna i podpora fy STADA (nas oficidlni partner) Bude
uzaviena smlouva na jeden rok s moznosti vypovézeni po tomto roce dle
Cinnosti PR agentury. Vysledek Ccinnosti bude pravidelné mésicné hodnocen
a ev. i ukladany pribéiné ukoly pro PR agenturu cestou povérené skupiny

pro PR aktivity - S . Kozdk a N. Popperova

12.) Konference 2024: Algeziologické dny Usti n/Labem 22.-23.3. -
predbézny program predlozen dr. Prochazkou,
Konference- Brno se sekci Neurologické spole¢nosti - CHS
Program byl koncipovan za ucasti ¢ldend vyboru (Kozdk , Fricovd ) sdr.
Nezadalem , pfredsedou CHS a kona se 11.-13.4. 24 — zatim byl proveden nacrt
programu a byli osloveni vSichni ¢lenové vyboru k aktivni Ucasti vzhledem
k mensi aktivni Ucasti ze strany SSLB v minulém rocniku . Prakticky vsichni
poslali své navrhy prednasky — nékteré prednasky nebyly akceptovany
védeckym vyborem , nicméné je doporuceno vyboru  poslat navriené
prezentace jako abstrakta a pocitatistim, Ze nemusi byt vSechny pfednasky

akceptovany védeckym vyborem . . J.Kozak ocenil aktivni pfistup vyboru .

13.) Konopi novinky ( Hrib )
R.HFfib vyvaji chvalyhodnou Cinnost - stdle ma snahu o zruSeni povinného
hldseni vSech recepti-pacientld uzivajicich L. Konopi (LK). Zatim se bohuZel
nedafi a povinné hlaseni je do konce brezna nasledujictho roku ( nyni

31.3.2024 za rok 2023.) Prodlouzeni moznosti predepisovani LK na 3 mésice



zatim neproélo. R. HFib aktudlné jednd na MZ CR a bude informovat vybor o
dalsim vyvoji situace.

14.) Plan NM - konference na listopad ( J.Kozdk ) — Konference — Prazsky
neuromodulaéni den se uskutecni v pdatek dne 22.11.2024 v FN Motol
v ndvaznosti na seminar o programovani v neurostimulacni analgetické |écbé
(Ctvrtek 21.11 téZ v FN Motol).Vlastni pfednaskovy program bude 22.11. 2024 .
Organizaci kongresu bude zajistovat J. Kozdk , Vrba, programovaci workshop

bude organizovat prfedseda SIA - S. Machart.

Rlzné:

-Intervenéni setkani zastupct - schlizka,, na % cesty ~ organizaci povéren H.
Lejcko , témata , program intervencénich naktivit , certifikace intervencni
edukace od SSLB.

- Byl odsouhlasen navrh na zaloZeni sesterské sekce SSLB od  Mgr.
Cervenkové z Pardubické univerzity , Fakulty zdravotnickych studii . Vedouci
katedry bude pozvdna na pfisti schizi vyboru v Brné , ev. nominuje svého
zadstupce . Na schizi vyboru by bylo mozné projednat také pariticipaci vyboru
na European Diploma in Pain Nursing o kterém jednd zminéna zastupkyné na
EFIC.

- Navrh nového zdkona MZ CR - novelizace zakona z roku 2012 je v planu na
MZCR , byli jsme osloveni k pfipominkovani . Byl pfipominkovan J.Kozdkem
zejména v otazce personalniho obsazeni pracovisté |éCby bolesti . Aktualné je
v zakonu uvedeno personalni obsazeni : specialista na paliativni medicinu
anesteziolog a intenzivista a neni uveden algeziolog , byt atestace v oboru
probihaji od roku 2011. Pfipominka byla podana korespondencné i

telefonickou formou .



- Viklického cena za nejlepsi ¢lanek s IF byla udélena na navrh prof. Rokyty dr.
Raudenské a dr Javlrkové , cena bude preddna na Dialozich o bolesti
v Bratislavé . Cena je vypsana ve vysi 20 000 K¢.

- Pacientska organizace(PO) — byla provedena distribuce vydaného materialu
PO pro vybor -prlivodce pro pacinety Diagndza: Bolest , pruvodce je urcen
pro Sirokou pacientskou verejnost , napf do ambulanci LB ale i na jina
pracovisté . ¢lenové vyboru si odebrali vytisky a mohou se pro dalsi obratit
na PO, ev. na CLB FN Motol . Akltualné je v planu navazani spoluprace PO
se zacCinajici PR agenturou SSLB.

- Probéhla diskuze o nové kampani v médiich vzhledem k problematice
opioidl, zejména prezentovani drogové zdvislosti na fentanyl v USA. Bylo
navrzeno , ze by mél zaznit oficielni nazor odborné spolecnosti na tuto
problematiku vCR . N&vrh bude prezentovan i PR agentufe po jejim

zahdjeni Cinnosti.

Zapsal :MUDr. lvan Vrba, Ph.D.
Upravy a kontrola : doc. MUDTr.Jifi Kozak, Ph.D.



