Schiize vyboru SSLB CLS JEP dne 5. 10. 2022 - Zvolen

1.) Uvod, prezence ¢lenti, hospodareni za rok 2021, kontrola tikolG z minulé schiize vyboru
(Kozak, Vrba) — omluveni — Cvréek, Sevcik, (Urgosik), revizni vybor- Malek, na Dr. Cumlivského neni
spojeni....(neomluven).

2.) Schvalovani novych élent, novy systém prihlaseni ¢lenstvi CLS

Novi prihlaseni ¢lenové byli schvéleni (jména uvedena bez titull) : Kramplova, May, Rulisek,
Svobodova, Mlaka, Poliak, Dusek, Pavlicova, Griger, Lencés, Rapcan, Hajkova. Dr. Zakharchenko -
predbézné prislibeno prijeti - pfihlaska prisla po schizi vyboru SSLB.

3.) Vzdélavaci program v oboru, atestace, akreditace, IPVZ , staze (Vondrackova) — byly
konstatovany problémy akreditace v nastavbovych oborech, dalsim sledovanim je povérena dr.
Vondrackova predsedkyné AK za SSLB, Neschvalena akreditace nemocnice Horovice a EPC, akreditace
VFN nebyla podana zadost. Letos jsou k atestaci prihlasené 2 Iékarky — bude 6. 12. 22. Na
Multidisciplinarni kurz LB je prihlaseno 11 osob. Planované akce IPVZ a harmonogram akci — seminar
Bolesti zad 21.11. Multidisciplinarni kurz bolesti 1.¢. 17. - 21.10 a 7. 11. - 11.1.22. 2. &ast. Jarni terminy:
kurz ,Lékarska psychologie a komunikace”- 15 - 17.5.23, seminar ,Intervencni techniky v algeziologii”
17 - 18. 4. 23,, specializa¢ni kurz ,Zaklad diagnostiky a terapie poruch pohybového systému...” 13.2 -
16.2. 23. Dalsi atestacni termin je 6. 6. 23. XX. Setkani algeziologt 26. - 27.5. 2023 Hotel Element -
Lipno.

4.) Zprava z ¢asopisu Bolest (Rokyta). — v soucasné dobé dostatek ¢lankl do ¢. 4/22 ekonomicka
stabilita Casopisu je sledovana. Doc. Gabrhelik nastolil otazku vyhodnosti a potfeby dalSiho posilani-
Casopisu v papirové podobé. Prof. Rokyta sdélil, Ze dle nédzoru vydavatele (Tigis)) by ukonceni tisténé
formy nepfineslo zadné ekonomické Gspory. Casopis tento rok slavi 25 let od svého vzniku.

5.) Zprava o &innosti Sekce IA, kurz intervenci - IPVZ, kurz, kadavery 3.LFUK (Lejcko, S.
Kozak). Vysoce hodnocena kvalita a prinosnost kurzl a jejich zajisténi prednasejicim a instruktory -
Lej¢ko , Kozak S., Kozék J., Machart S. i anatoma z 3.LF. Algeziologicky kurz Sono akademie téz
hodnocen jako velmi pfinosny . V planu dalsi spoluprace na zajisténi intervencnich aktivit spolecné.-
Sonoakademie + IPVZ teorie a Kadaverové workshopy na padé 3.LF ve FN KV. V planu, moznost dalsi
kadaver kurz - 8. 12. 2022 + teoretickéa cast. C - S dialogy se pfipravuji v Ostravé za Ucasti Sono
akademie (Gabrhelik, Nalos) - jeSté nyni za stale jeSté ,zavadéci” ceny, bude ale nutné jejich navyseni
na odpovidajici evropskou Uroven.

6.) Zprava o www.sslb.cz ( Kozak J., Hakl, Lejcko — pacientska organizaizace - stranky
spolec¢nosti funguji, nutno posilat zpravy k uverejnéni MUDr. M. Haklovi, pak bude lepsi aktualizace a
navaznost. Probiha aktualizace vsech pracovist a v priibéhu listopadu bude nova databaze
dopracovana, podékovani za praci panu Trojakovi www.nechcibolest.cz. Pacientska organizace byla
zalozena, jejim predsedou je pan Hovorka — pfipravuje se zapojeni do mezinarodnich organizaci, které
nabidly spolupraci a podporu. Byla schvalena podpora 30.000K¢ na zaloZeni pac. organizace — na
administrativni poplatky pfi zaloZeni spolecnost a k podpofre vytvoreni vlastnich webovych stranek
pacientské organizace pod patronaci SSLB.

7.) Mezinarodni c¢innost - IASP, EFIC, kongres Dublin (Kozak,Rokyta) - EFIC Congres 2022 se
konal v Dublinu, byl vyrazné skromnéjsi ve srovnani s predchozimi EFIC akcemi, i odborny program byl



Rokyta, diskuze o spolupraci s pacientskou organizaci Pain Alliance Europe a jejim feditelem se potom
zGcastnil i Kozak S. za SMA. IASP kongres v Torontu (zafi 2022) probéhl bez téasti CR. Dal$i EFIC

v Budapesti — v zafi 2023 (20. - 22), Na SSLB pfisla nabidka k organizaci Algeziologického pediatrického
svétového symposia od organizacni agentury. Zatim tato propozice nebyla detailné zpracovana, Ize
ocCekavat dalsi jednani.

8.) Sekce mladych algeziologii aktivity SMA (S. Kozak) — v sou¢asné dobé 14 &lenl, SMA mé
vlastni aktivni web a komunikaci uskutec¢nuje i na socialnich sitich, snaha o aktivizaci dalSich PR aktivit.
SMA vyhlasi grant pro mladé algeziology, ktery bude uhrazen z firemnich prostfedk(i. Uvaha o
aktivizaci PR aktivit pro SSLB profesionalni agenturou. Bylo upraveno dle pripominek vlastni logo SMA
a je prezentovan stanek SSLB a SMA na CS - dialozich ve Zvolenu. SMA prezentuje své aktivity a
aktuality na svych strankach , Algeziolog.cz. Uverejni i svlj grantovy projekt na podporu vzdélavani pro
mladé algeziology.

9.) Zprava sekce privatnich algeziologti (Hakl, Popperova) — v sekci zaregistrovano 22
ambulantnich algeziologu - specificka problematika, feSena v ramci sekce pod vedenim Dr. M. Hakla a
Dr. N. Popperové.

10.) Metodické pokyny oponentura — (Vrba, Rokyta) - probéhla oponentura novych -
prepracovanych metodickych pokynd (MP) v 1é¢bé bolesti pod patronaci firmy Stada. Tyto MP navazuji
a rozsifuji - upravuji predeslé MP z roku 2016. Oponenti, zejména Dr. Vrba, nalezli v pfedlozeném
navrhu novych MP nedostatky, které byly z vétsiny akceptovany autory MP. Proto navrh MP bude jesté
znovu prepracovan a bude znovu predlozen k nové oponenture. Snaha je stale o jejich vydani
(nakladatelstvi Tigis jako Supplementum casopisu Bolest) do konce roku 2022.

11.) Dialogy CR - Ostrava (19. - 22. 10. 2023) (Dr Zathurecka - jako host) — predsedkyné
organiza¢niho vyboru — v kratkém sdéleni predstaven navrh upoutavky nastavajicich 24. Cesko-
Slovenskych dialogl o bolesti — po pfipominkach schvaleno logo (Colors of Pain) - s doplnénim o
motto SSLB ,Aktivitou proti bolesti”- byla schvalena odména 10.000 K¢ autorce navrhu loga. Kongres
by se mél uskutecnit v kongresovych prostorech v Ostravé — Svinov (opakované kongresy napf. Sepse,
CSARIM apod.). Vybor na pFisti svoji schlizi, ktera se v téchto prostorech uskuteéni, zvoli védecky vybor
kongresu a schvali predlozeni navrh organizacniho vyboru MUDr. Zathureckou jmenovanou
predsedkyni organiza¢niho vyboru. Clenem org. vyboru by méla byt i zastupkyné organiza¢ni agentury
CBT, coz bylo schvaleno.

12.) Lécebné konopi - ( H¥ib) — dalsi vzestup v pouzivani IéCebného konopi, nepodafrilo se ale
prosadit délani a schvaleni lécebnych konopnych extraktd SUKLem. Dalsi navrhy (Dr. R. Hfib za SSLB)
ke zménam (navrhy - predepisovani na 3 mésice, zruseni povinnost roc¢nich hlaseni o pacientech
uzivajicich 1écebné konopi). Naopak doslo v rozsifeni predepisovanych odrid konopi o 68 dalSich
preparatl, cozZ je urcité zbytecné a zmatecné. Pripraveny jsou dalsi prenasky, edukace - spoluprace
(pac. sdruzeni KOPAC).

13.) Neuromodula¢ni den - Konference 25. 11. 2022 (J. Kozak), pred vlastni konferenci 25. 11.,
kterd se bude konat v FN Motol, bude v Motole 24. 11. 2022 verejna prezentace NM metody i pacientl
pro verejnost a media. Na vlastnim odborném kongresu 25. 11. zazni kolem 17 prenasek o



problematice intervencni a neuromodulacni |é¢bé nejenom v oboru lécby bolesti. Koneény program
bude dostupny na strankach organizatora CBT travel.

14.) Cena Viklického a €LS (Rokyta) — za nejlepsi praci v ¢asopisu s IF opét ziskali sestry Raudenské
a prof. Varassi (2. dil - pokracovani jejich prace z predminulého roku). Cena bude predana na zacatku
Neuromodulac¢niho kongresu v Motole. Nejlepsim ¢lankem v ¢asopisu Bolest za rok 2021 (plvodni
sdéleni) — Dr. Knotek.

15.) Volby do vyboru a revizni komise SSLB 2022, (Vrba) — volby budou elektronické a
dvoukolové. V soucasné dobé konci kontrola vsech mailovych adres ¢lent spolecnosti SSLB- databaze
k pouziti u voleb byla uzaviena k 15. 9. 2022. V nejblizsi dobé vsem ¢leniim SSLB bude poslana
kandidatka (vgichni ¢lenové SSLB CLS JEP) k vybéru — volbé 11 ¢lenli vyboru a 3 ¢len( revizni komise
SSLB. Volebni komise je: predsedkyné — Dr. Nada Petrova, ¢lenové Doc. L. Hakl a Dr. Hrdlickova. Termin
k navraceni - pfijeti platnych hlasd bude do 15. 11. 2022. Navrzeni kandidati budou zafazeni na novou
kandidatni listinu a budou informovani ¢leny volebni komise o jejich zafazeni - odsouhlasi svoji
nominaci a mohou pfipojit kandidatsky medailon o max. délce 100 slov. Poté bude vsem ¢lendm SSLB
rozeslana takto pfipravena kandidatka k druhému kolu voleb do 15. 12. 2022. Do konce roku 2022
bude moznost poslat zpét spravné vyplnénou kandidatku s navrzenym cleny (11 + 3). Poté volebni
komise do 20. 1. 2022 secte vysledky a vyhlasi je. Novy vybor a revizni ¢leni SSLB (spolu se starym
vyborem a ¢leny RK) se sejdou v terminu dalsi vyborové schlize a budou provedeny nezbytné Gkony
pro spravnou funkci nového vyboru a revizni komise (volby predsedy vyboru a revizni komise, a dalSich
funkcionard vyboru).

16.) Publikace ¢lankt prevzatych z EJP - ( Rokyta, Kozak J.). Byla navrzena moznost od
predstavitel( EFIC publikovat vybrané clanky z EJP (European Journal of Pain) v narodnim casopise.
Nékteré zemé EU tuto moznost vyuzily. Navrh byl opakované konzultovan se Séfredaktorem Bolesti
prof. Rokytou, ktery tuto propozici konzultoval i s Séfredaktorem EFJ prof. L. Garcia Larrea. na Dialozich
ve Zvolenu. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o c¢lanky, které vétsinou nejsou prijaty k publikaci v EJP
tuto nabidku do naseho Casopisu Bolest nedoporucil a ¢lanky z EJP nebudeme pretiskovat do Bolesti

17.) Rtizné — Doc. Gabrhelik prednesl| zédost o prosazeni pfipravku Ketanest na Cesky trh —
podpora vyboru — povéren Dr. Lejcko.

MUDr. Prochézka pozval vsechny na dalsi SeverocCeské Algeziologické dny, které probéhnou
24.-25.3. 2023 v Usti/Labem.

Brno — spolecné s CHS neurologické spolecnosti — predpokladany termin je v dubnu 2023

18.) Novy termin vyborové schiize SSLB - 2. 2. 2023 - Ostrava — Svinov v prostorach pfistich
C - S dialogd - zajisti Dr. Kozak, Dr. Zathurecké

Zapsal

MUDr. Ivan Vrba, PhD.

Zkontroloval a doplnil

Doc. MUDr. J. Kozéak, PhD.



